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TORNEIO DE FUTEBOL DE SETE 

Organização: Desportivo de Monção 

REGULAMENTO GERAL 

1. CATEGORIA 
 

Escalão Ano de nascimento 

Juniores/Seniores 2005 ou anterior  

 
2. REGULAMENTAÇÃO 

Jogos conforme os regulamentos da F.P.F., com exceção do estipulado no presente 
Regulamento. 

 
3. DATAS 

3.1. 1ª Fase – Entre os dias 20 de julho e 02 de agosto de 2023. 
3.2. Meia-Final – 4 de agosto de 2023 
3.3. Final e 3º/4º Lugar – 5 de agosto de 2023 

Nota: Realizar-se-ão dois jogos por noite, um às 21:30h e outro às 22:30h, com alternância de 
horário entre os 2 grupos, de acordo com o calendário. 
 
4. LOCAL DE REALIZAÇÃO DOS JOGOS 

4.1. Campo do Parque Desportivo Municipal das Caldas 
 
5. QUADRO COMPETITIVO 

5.1. 1ª Fase 
5.1.1. Serão sorteados 2 grupos (A e B) de 5 equipas, jogando, em cada grupo, todos 

contra todos a uma volta. 
5.1.2. Apuram-se para a Meia-Final os dois primeiros classificados de cada grupo. 

5.2. Meia-Final: Dois jogos.  1ºA x 2ºB e 2ºA x 1ºB, apurando-se para a final o vencedor de 
cada jogo. Os derrotados disputarão o 3º/4º Lugar. 

5.3. 3º/4º Lugar: Um jogo.  
5.4. Final: Um jogo. 

 
6. PONTUAÇÃO 

6.1. Vitória - 3 Pontos positivos 
6.2. Empate com golos - 2 Pontos positivos 
6.3. Empate sem golos - 1 Ponto positivo 
6.4. Derrota - 0 Pontos 
6.5. Falta de comparência - 1 Ponto negativo e o averbamento do resultado 0-5 
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6.5.1. Será aplicada falta de comparência à equipa que não se apresente em campo, com 
pelo menos sete jogadores, até quinze minutos após a hora marcada para começo 
do jogo. 

 

7. FORMAS DE DESEMPATE 
Em caso de igualdade pontual na 1ª Fase, o desempate será determinado por esta ordem de 
critérios: 

7.1. O maior número de pontos obtidos no jogo ou nos jogos entre as equipas empatadas. 
7.2. A maior diferença entre os golos marcados e sofridos, nos jogos realizados entre as 

equipas empatadas. 
7.3. A maior diferença entre o total de golos marcados e sofridos. 
7.4. A equipa com o maior número de golos marcados. 
7.5. A equipa com maior número de vitórias. 
7.6. A equipa mais jovem, calculada segundo a seguinte formula: 

7.6.1. Resultado da soma do número de meses completos de idade de cada um dos 
jogadores participantes, à data de 20 de julho de 2023, inclusive, a dividir pelo 
número de jogadores que contribuíram para essa soma. 

7.7. Em caso de igualdade no final do tempo regulamentar, na ½ Final, 3º/4ºLugar e na Final: 
7.7.1. Marcação de uma série de três pontapés da marca de grande penalidade.  

7.7.1.1. Os pontapés são executados alternadamente por cada equipa. 
7.7.1.2. Se antes das duas equipas terem executado os seus três pontapés, uma 

delas marque mais golos do que a outra poderia marcar mesmo que 
completasse a série de pontapés, a execução não deve prosseguir.  

7.7.1.3. Se depois das duas equipas terem executado os seus três pontapés, ambas 
tiverem marcado o mesmo número de golos ou não tiverem marcado nenhum, 
a execução prossegue pela mesma ordem, uma de cada vez, até que uma 
equipa tenha marcado um golo a mais do que a outra com o mesmo número 
de tentativas. 

 

8. ORGANIZAÇÃO FUNCIONAL DOS JOGOS 
8.1. Ambas as equipas que disputam o 1º jogo da noite, utilizam o balneário Nº1, equipando-

se uma de cada lado. As equipas que disputam o 2º jogo utilizam o balneário Nº2. 
8.2. Os “valores” (carteiras, telemóveis, etc.) de cada equipa deverão ser guardados pelos 

responsáveis das mesmas. A Organização não se responsabiliza por eles. 
 

9. DURAÇÃO DOS JOGOS E INTERVALO 
9.1. Duas partes de 20 minutos cada. 
9.2. O intervalo entre as duas partes do jogo terá a duração de cinco minutos. 

 

10. BOLAS 
Bolas de futebol Nº 4 
 

11. FICHAS DE JOGOS 
Será elaborada uma ficha de jogo para cada jogo. No final do mesmo, a ficha de jogo deverá 
ser assinada pelos elementos da mesa, pelos treinadores/responsáveis e capitães de ambas 
as equipas e pelos árbitros. 
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12. NÚMERO DE JOGADORES POR EQUIPA 
Cada equipa pode utilizar, em cada jogo e no torneio, até doze jogadores. 

 

13. SUBSTITUIÇÕES  
Volantes e sem limite em cada jogo. 

 

14. EQUIPAMENTOS 
14.1. É expressamente proibida a utilização de calçado com pitons de alumínio. 
14.2. Se as cores das camisolas de jogo de ambas as equipas forem idênticas será 

sorteada pelo árbitro aquela que troca de equipamento ou veste coletes. 
 

15. DISCIPLINA 
As situações de indisciplina serão analisadas pela Organização, podendo, no limite, implicar 
a expulsão do torneio, do jogador ou equipa. 

 

16. IDENTIFICAÇÃO 
16.1. Bilhete de Identidade, Cartão de Cidadão ou Passaporte. 
16.2. Deverá ser apresentado o documento de identificação em cada jogo, no momento 

de elaboração da ficha de jogo, 15 minutos antes do início do jogo. 
16.3. Em caso de utilização irregular comprovada de um jogador, a equipa será 

penalizada com derrota por 5-0 em cada um dos jogos em que esse jogador participou. 
 

17. SEGURANÇA 
Podem inscrever-se todos os atletas que apresentem condição física e robustez para 
participar no torneio. A organização não se responsabiliza por quaisquer acidentes ou danos 
sofridos pelos mesmos, procurando, contudo, garantir a segurança e a assistência de 
primeiros socorros. 

 

18. PRÉMIOS 
18.1. Troféu para as equipas que disputarem a final. 
18.2. Troféu para o melhor marcador da 1ª fase. (Em caso de igualdade, será o mais novo) 

18.3. Para além dos prémios supramencionados: 
18.3.1. 1ºLugar – 350 “bolas” 
18.3.2. 2ºlugar – 100 “bolas” 
18.3.3. 3ºlugar – 50 “bolas” 

 

19. INSCRIÇÃO 
A formalização da inscrição implicará: 

19.1. Preenchimento integral da ficha de inscrição, na qual consta o termo de 
responsabilidade relativo à condição física dos atletas inscritos; 

19.2. Fotocópia do Bilhete de Identidade, Cartão de Cidadão ou Passaporte. 
19.3. Pagamento da taxa de inscrição no valor de 200 “bolas” 
19.4. Entrega de uma caução no valor da inscrição, que será devolvida, no final do 

torneio, às equipas que evidenciarem um comportamento disciplinar adequado. 
 

20. CASOS OMISSOS 
Em todos os casos omissos no presente Regulamento, cabe à Organização decidir de acordo 
com os regulamentos da F. P. F., decisão da qual não haverá lugar a protesto ou recurso. 
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21. ANEXOS 
21.1. Calendário 
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21.2. Ficha de Inscrição 

TORNEIO DE FUTEBOL DE SETE 
Organização: Desportivo de Monção 

Ficha de Inscrição 
 

Nome da Equipa:  Escalão: 

Delegado/Responsável: _______________________________________________________ 

Email: _____________________________________________________________________ 

Telemóvel: ________________________________ 

Delegado/Responsável: ______________________________________________________ 

Email: _____________________________________________________________________ 

Telemóvel: ________________________________ 

Jogadores Data de Nascimento BI/CC nº 

1  ___/___/________  

2  ___/___/________  

3  ___/___/________  

4  ___/___/________  

5  ___/___/________  

6  ___/___/________  

7  ___/___/________  

8  ___/___/________  

9  ___/___/________  

10  ___/___/________  

11  ___/___/________  

12  ___/___/________  
 

Treinador BI/CC nº 

  

Massagista BI/CC nº 

  
NOTA: Deverá ser anexada a esta ficha de inscrição a fotocópia do documento de identificação (BI/CC/Passaporte) de todos 

os elementos que nela constem. 

Declaro que tomei conhecimento do Regulamento Geral do Torneio, responsabilizando-me 

pelo seu integral cumprimento. 

Mais declaro que todos os atletas apresentam uma condição física e de saúde que lhes permite 

participar no torneio. 

Monção, ____ de ________________ de 2023 

O Responsável: ______________________________________________________ 
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21.3. Caução 

TORNEIO DE FUTEBOL DE SETE 
Organização: Desportivo de Monção 

Caução 
 

Nome da Equipa 
Depósito Devolução 

Ass. Dir. Desp. Monção Ass. Responsável Equipa 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

NOTA: A caução, no valor da inscrição, será devolvida no final do torneio às equipas 

que evidenciarem um comportamento disciplinar adequado. 


